Ljud

IDEBANK NTA-utomhus

Musikhorna. Fasta saker i staketet som man kan sla pa med olika material for att fa
olika ljud. Hur later det nar man sprutar med en vattenslang pa sakerna

Lagga saker i burkar for att fa ljud - memoryspel

Muggtelefon, burkar med snére emellan

Utedisco

Prata i slang — fast en tratt pa slangen, hur later det?

Hur later 16v (farska I6v, torra l6v etc.)

Lyssna pa olika ljud — rita ljudet. T.ex. faglar, musik, hoga ljud, laga ljud etc.
Bok/app med olika fagelsanger — ta med ut och “prata” med figlarna

Hoa i tunnlar

Skapa olika instrument av naturmaterial

Skapa olika instrument av t.ex. kastruller, slevar, vispar.

Utforska ljudet av stenar i hink, flera stenar, kottar etc.

Knacka pa olika saker i naturen — hur later det?

Musikinstrument

Lyssna pa ljud i olika miljoer (park, skog, trafik, garden etc.)

Ljudjakt. (hdga ljud och laga ljud)

Fa uppgift att lyssna efter och uppméarksamma olika ljud. T.ex. lyssna efter faglar,
maskiner, ndgon som pratar, myror, stérande ljud etc.

Dans med kulmalning. Lyssna pa olika sorters musik och dansa samtidigt som ni gor
kulmalning
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Vatten:
Mala och farger
e Mala pasno
e Mala med socker och salt
e Frysa in teckningar — mala med pastell och lagg pappret pa en bricka, hall pa vatten
och lat frysa
e Rita pa frost, blasa pa frost

Djur och véxter
e Hava i dammar — undersoka insekter, grodyngel o dyl.
e Plantering i pallkragar, petflaskor etc. Gora ett vaxthus. Satta en pase dver en gren pa
ett trad — vad hénder?
e (Gora ett vaxthus
e Sitta en pase Gver en gren pa ett trad — vad hander?
e Dela pa maskrosstjalkar och lagg i vatten sa krullas de ihop

Ytspanning
e Tandstickshat med diskmedel eller tval
e Diskmedel i vattenpdlar — undersoka hur skumvatten rinner
e Pappersblommor — klipp ut en blomma i papper, vik in blombladen. Lagg
pappersblomman pa vattenytan och vanta sa slar den ut.
e Ytspanning pa vattenpolar — testa att lagga olika saker pa vattenytan

Ldsningar och l6slighet

e Busdgget (blanda potatismjol och vatten)
e (Geggamojja
¢ Flaska med bubbelvatten, helst cola, och mentostabletter

Densitet
e Flyta och sjunka ute i baljor eller i vattenpdlar
e Sott och salt vatten — ju mer 16st socker eller salt desto hogre densitet, farga garna med
karamellférg
e Varmt och kallt vatten — varmt vatten flyter pa kallt vatten, farga garna med
karamellfarg

Vattnets faser — fast/flytande/gas

e Kasta kokande vatten nar det &r manga minusgrader. Vad hander?
e Salt och socker pa snon — vad hander?

Konstruktion/bygga
e Bygga vattenbanor i sandladan — anvand aluminiumfolie/vaxduk i banorna sa rinner
inte vattnet undan sa fort
Bygga ett vattenfall
Bygga ett vattenhjul av dpplen och flikar av t.ex. mjélkkartong
Batar av tra med gummisnodd och glasspinnemotor
Bygga en undervattenskikare.
Material som behovs till en vattenkikare ar konservoppnare, platburk, kraftigt
gummiband, plastpase eller plastfolie. Ta, med hjélp av en konservoppnare, bort
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botten pa en platburk. Tra en plastpase (eller plastfolie) 6ver ena 6ppningen pa burken
och spéann den ordentligt. Fast med ett gummiband. Klart! Istéllet for konservburkar
kan aven en mjolkkartong eller en bit avloppsror i plast fungera.

Bygga snolyktor och mala i olika farger

Packa sno 1 hinkar och bygga med “’klossarna” som blir

Bygga med is

Gora isbokstéver, isformer — hanga upp ute

Bygga med sand och vatten — hallfasthet

Centrifugalkraft

Tryck

Ovrigt

Vatten i hink, snurra runt med armen. Vattnet stannar kvar i hinken

Experiment med petflaskor, kissande flaskan. Gor hal i petflaskan langt ner pa sidan,
fyll petflaskan med vatten. Hall for det lilla halet nar ni haller i vattnet. Satt pa korken.
Vad hander? Vad hander nér ni skruvar av korken? — Vattentryck

Isballonger — farga ishallonger eller anvanda pipett och farg och droppa pa isen
Anvanda pipetter i vattenpolar

Ror i olika storlekar att halla vatten och bollar i

Spruta med vattensprutor pa en boll som flyter i en balja med vatten. Fa den att
forflytta sig
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Luft:
Sapbubblor
e Bubbelorm — klipp av botten pa en petflaska och fast en strumpa. Doppa ner strumpan
i sapbubbellésning och blas i 6ppningen pa flaskan
e Gora en stor sapbubbla runt barnet med hjalp av en rockring
e Gora sapbubblor med hjélp av plastglas. Klipp bort botten, doppa ner 6vre kanten i
sapbubbelldsning, blas eller 1at vinden blasa igenom muggen sa att det blir bubblor
e Studsiga sapbubblor — man kan fa dem att studsa om man har vantar pa handerna, tar
man med bara hdnderna sméller de.
Recept: 2 dl vatten, 1 dl socker, ¥ dl diskmedel
e Sapbubbelrecept:
1 liter vatten, 8 msk Yes, 2 msk Glycerin. Lat sta nagra dagar innan ni anvander
I6sningen
e Blasa sapbubblor i minusgrader
e Gora olika former med piprensare och se om man kan fa formade sapbubblor
e Testa olika saker som man kan blasa sapbubblor med

Konstruktion/bygga
e Bygoga pappershelikopter
Bygga raket med petflaskor
Bygga ballongraket
Bygga sugrorsraketer
Bygga vindsnurror
Bygga drakar stora och sma
Bygga flygplan av papper (hur langt kan de flyga)

Luft tar plats — bestar av atomer
e Fanga luft i pasar (olika storlekar)
Ha luft under vatten i en pase eller hink
Ballonger (blasa upp, slédppa, hdanga upp...)
Undersoka luft, leka med vind
Lukta pa naturen. Hur luktar olika saker?
Fallskarmen stor (vad hander nér det regnar)
Vimplar, langa remsor — se hur de flyger i vinden
Blasa med sugror pa olika material — se vad som flyttar sig
Blasmalning
Blasa med sugror/utan sugror pa flirtkula mot varandra. Forsok att fa 6ver den till
andra sidan.
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Ljus:
Skuggor och morker
e Mala av skuggor pa ett papper
e Mala av skuggor pa marken med gatukritor
e Skuggteater med hjalp av solen
e Gora skuggor — vifta med armarna/sta pa ett ben etc.
e Bygga solur av olika slag
e Ficklampor nér det ar morkt ute

Reflektion
e Mjuka speglar — fanga solen, solkatter
e Hanga upp reflexer ute som man kan lysa pa nar det ar morkt
e Cd-skivor som reflekterar ljuset

Ljus och farger
e Spruta vatten med en slang i solen och skapa regnbagar — Ljusspektrum
e Bygga ute i solen med traklossar med fargade “linser”/plast

Ljus och linser
e Anvanda forstoringsglas
e USB-mikroskop/WiFi-puck med till skogen + faktabdcker
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Teknik:
Konstruktion/bygga
e Taut byggleken/klossar
Bygga koja i skogen
Bygga kojor av tyg
Bygga med naturmaterial
Snickra utomhus
Bygga torn med bl6tlagda kikértor och tandpetare
Skapa batar av olika material
Bygga en vag utav en brada

Ovrigt
e Kasta kulor med fingerknyt
Stubbe att spika i
Gora fagelmat till faglarna
Lasa sagor (tekniksagor, nagot problem hander i sagan som barnen far hjalpa till med)
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Kemiska processer och fysikaliska fenomen:
Kraft och rorelse

Ovrigt

Rulla bilar, bollar etc. i en backe/rutschkana. Olika storlekar, vilken rullar snabbast,
langsammast - Friktion

Bowling med Pet-flaskor och olika sorters bollar — friktion

Koppla besok i parken till ’Grundlaggande fysikaliska fenomen” — lekplatsfysik
Bollar pa olika underlag, gras, grus, asfalt etc. — Friktion

Snurra pa olika saker och skapa rotation t.ex. egna Beyblads - centrifugalkraft
Gora en vag av hinkar och en pinne — Jamnvikt, balans

Block och talja med rep — kraften att orka dra upp saker

Rulla i en backe (hur kéanns det, hur fort gar det etc.) - tyngdkraft

Klickgolv till lutande planet. For att kunna rulla bollar, bilar etc. — friktion

Frysa petflaskor med vatten i och gora banor i snon sa att flaskorna kan aka

Hitta tyngdpunkt pa pinnar eller andra foremal som gar att hitta i skogen — jamvikt,
balans, tyngdpunkt

Dra undan en bit tyg som du stéllt en pappersmugg med vatten pa eller annat foremal,
testa garna med olika tyger — friktion, troghet (newtons forsta lag)

Springa uppfor och nerfor en backe. Hur k&nns det? Varfor? Beskriv
Dunkar/flaskor med olika tyngd i

Hoppa hopprep

Gora egna studsbollar av. gummisnoddar eller trasiga ballonger

Tyngd och volym i sandladan

Vatten i hink, snurra runt med armen. Vattnet stannar kvar i hinken — centrifugalkraft
Balansbana med rep — tyngdpunkt

Vulkanutbrott (attika, bikarbonat/bakpulver och karamellfarg)

Kulmalning (smé och stora kartonger, kulor, tennisbollar etc.)

Material: kulor i olika storlekar och material, farg pa tub eller flaska, papper, kartong
eller trag

Tillverkning: lagg ett papper i karongen eller traget, droppa olika farger som barnen
valjer pa papperet, lagg ner kulan eller kulorna pa papperet och sedan far barnen vicka
kartongen/traget fram och tillbaka. Vackra monster skapas.

Gora egna gipskritor

Material: Skala att blanda i, sked, gips (exempelvis modellgips), vatten, farg,
plastmuggar eller andra former att halla den fardiga gipsen i for att harda (stelna)
Tillverkning: blanda gips med vatten och farg tills blandningen &r mellan fast och
rinnande, 14t det harda i minst 1 dygn innan de ar klara for anvandning.
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Djur och vaxter:
Arbeta med djur, smakryp och faglar

Mata sniglar

Titta med kikare pa ekorrar, faglar o dyl. Bygga egna kikare av toarullar.

Observera faglar och lara sig olika fagelarter

Bygga smakrypsgdmmor av potatis. Dela potatisen med en kniv, grop ur bada
halvorna, gor ett eller tva ingangshal och séatt ater ihop potatisen med hjélp av
gummibandet. Lagg sedan ut potatisen i naturen. Vanta en dag eller tva och ga tillbaka
for att se om nagon har flyttat in. Tips 1: Gor flera potatisar och lagg dessa i olika
miljoer. Da far ni se var smakryp trivs bast. Tips 2: Testa dven att géra smakrypsfallor
pa liknande vis med apple, melon eller varfor inte paprika som redan ar ihalig. Da far
ni se vad olika smakryp foredrar for mat.

Bygga en maskkompost

Bygga ett insektshotell

Fanga insekter — grava ner en burk utan lock sa att 6ppningen &r precis vid marken.
Fyll den med lite jord och tack med lite I6v. Vanta och se vad for insekter som ramlar
ner i burken.

Samla djur i terrarier — glom inte att lamna tillbaka djuren till sitt hem i naturen

Arbeta med véaxter

Plantera fron av olika vaxter
Knoppis spelet + Svarte knopp — kort med olika knoppar pa
Ta bild pa samma trad under olika arstider och f6lj vad som hander

Skapa med naturen och naturmaterial

Mala/tryck med potatis/frukter

Skapa med naturmaterial — ha tomma tavelramar att skapa i

Satta upp en ram pa staketet ’fldta” in naturmaterial

Naturmaterial att vdva med pa staket eller grenklykor

Ha lador pa garden med kottar, pinnar, stenar, kastanjer etc.

Mala med bar fran naturen t.ex. blabar, lingon, nypon etc.

Plasta in bilder pa faglar som vi har i var omgivning som vi ofta ser
Playdoodeg med naturmaterial

Skapa mandalas med naturmaterial — tips att ha ett enfargat tyg att skapa pa
Gora egna penslar av naturmaterial

Naturmaterial att dekorera med vid t.ex. sandbygge

Titta pa avtryck, géra monster av olika saker i t.ex. sandladan, frosten, snon

Skrap och nedbrytning

Ovrigt

Skrapplockardagen
Grava ner en planka med fastsatt skrép och se vad som hander med den

Hitta lika 1 skogen. T.ex. pinne, l6v...

Plasta in ett papper med bilder pa olika natursaker. Lat barnen hitta sakerna som finns
pa pappret. Jamfor saken de hittat med bilden

Titta pa olika material (t.ex. 16v, bark, mossa) med forstoringsglas/WiFi-puck. Beskriv
vad vi ser genom de olika hjalpmedlen. Luktar de, mjuka/harda, etc.
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Matematik:

Mata
[
[
[ ]

Skapa en meterspinnar/plankor utmarkta med dm-matt

Anvand eller skapa en meterssndren for att mata omkrets

Méta trdd med snore eller sina armar — tjocka, smala

Kartor. Hur nara forskolan bor vi. Titta pa kartor, mata. Googelmaps.

Allmant
e Hoppa hage
e Hoppa hopprep
e Sandladelek. Kakor, dela i olika delar — halv, fjardedel
e ”Stiddmatte” — sla en tarning som visar hur manga saker varje barn ska hamta
e Treirad spelet med naturmaterial, pinnar + stenar/kottar
e Rakna med olika naturmaterial, fa in begrepp (lang-kort, hogt-lagt, tung-latt etc.)
e Tradkull
e Uppdragskort med matteuppdrag — hitta en pinne som ar lika lang som du ér, hitta tva

likadana lév eller en kotte som &r lang etc.
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Digitalisering:
e Programmering utomhus (plasta in pilar)
e Programmera en kompis
e Projicera ut genom fonstret pa marken (maste vara morkt och sno ute)
e QR-koder pa staketet med nagot som kan kopplas till aktuell arstid
e Programmering utifran en saga. Ta med pilar och figurer till skogen och gor
programmeringssagan dar.
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Ovrigt:

Lasa sagor — sagolada

Gora loppor med uppdrag i

Hinderbanor

Aktivitetskort/uppdragskort ex. pa uppdrag: Hamta nagot langt. Hamta nagot mjukt.

Héamta fem saker. Sta pa ett ben. Himta nagot rott. Himta nagot runt. ..

e Bilder med ansiktsuttryck — kort med olika ansikten.

e Bokstavsjakt — leta bokstéver, gora bokstaver av naturmaterial

e Plasta in vita papper som barnen kan rita pa med tuschpennor — torka av och
ateranvand

e Stort memory — plasta in A4 papper med bilder

e Mala pa plastfolie

e Mala pa whiteboard ute

e Mala med tuschpennor pa kakelplattor
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Arbetssatt:

Bestamda NTA-stationer pa garden

Fanga barnens spontana intresse

Vara en medforskande pedagog

Satt pa dig NTA-glaségonen

e NTA-lador ute

e Arbeta i smagrupper

e Dokumentationer utomhus pa det vi gor kan skapa nyfikenhet
e Forbereda NTA- lador pa en vagn i hallen. Latt att ta ut.
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