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Plantan  
växer

I uppdraget mäter eleverna tillväxten hos en av sina plantor 
och dokumenterar hur den förändras över tid. Med detta som 
grund introduceras frågor om vad det är som gör att växten 
växer, och varifrån den hämtar materia. Målet med uppdraget 
är att ge eleverna en förklaringsmodell för hur växten tar 
upp energifattig materia ur luft och jord och med hjälp av 
solljus omvandlar den till energirik materia att växa av – 
fotosyntesen.
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	  1.	 Hur mycket växer plantan?
Ni behöver

odlingskuben

linjal 

blompinnar 

påsförslutarband.

Nu är det dags att mäta tillväxten hos din planta. Välj ut plantan  
som du tänker dokumentera. Sätt din växtskylt vid den plantan.  
Mät plantans höjd. För in höjden på plantan och datum för varje 
mättillfälle i tabellen. För sedan in värdena från olika mättillfällen  
i diagrammet så att du får en tillväxtkurva.

När plantan börjar bli 10 cm hög måste du binda upp den.  
Använd då en blompinne och ett påsförslutarband. Var mycket  
försiktig så att stjälken inte går av.

Var uppmärksam på plantans utveckling och dokumentera den första 
knoppen, blomman, frukten. Jämför dina resultat med klasskamrater-
nas. Vad tror du att likheter och skillnader kan bero på?

•	 Vad måste du tänka på när du mäter dina plantor för att du 
ska kunna jämföra resultaten så rättvist som möjligt?

•	 Varifrån kommer materian som gör att din planta kan för-
vandlas från ett litet frö till en stor planta?

•	 Hur kommer materian in i växten?

Fundera på❉

Målet med uppdraget är 
att du ska kunna

•	 mäta och dokumentera 
hur din planta växer

•	 förklara vad det är som 
gör att plantan växer

•	 beskriva hur och var 
plantan tar upp den 
materia som gör att 
den växer

•	 förklara varför djur 
behöver växter för att 
leva. 

mål
Era plantor växer och blir allt större. Det ska ni följa och doku-
mentera i ett diagram. Men ni får också förklara vad det är som 
gör att växten växer.  
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	  2.	 Varför växer plantan?

•	 Undersök plantorna som växt i mörker.

–	Hur skiljer sig utseendet mellan plantorna som stått i mörker 
från de som haft belysning?

–	Vilken betydelse har ljus för plantans tillväxt? 

•	 Läs de två texterna i temaboken som hör till detta uppdrag:

– Var kommer alla bladen ifrån?

– Det börjar med solen

Texterna handlar om hur det gick till när forskare för flera hundra  
år sedan sökte svar på frågor om var växter tar sin materia från. 

–	Hur tänkte van Helmont om att växten ökade i vikt?

–	Vad var det som gjorde att Priestley drog slutsatsen att  
växterna producerade syre?

–	Varför tror du att det tog så lång tid att upptäcka syrets  
och koldioxidens betydelse för växter?

•	 Titta på bilden intill som visar klyvöppningar som är  
fotograferade i mikroskop. 

–	Vilka ämnen tror du det kan vara som tar sig in och ut genom 
klyvöppningarna?

–	Plantan består till stor del av kolatomer. Varifrån kommer de? 

•	 Varför börjar näringskedjor med en växt?

–	Tycker du att påståendet nedan stämmer? Berätta varför eller  
varför inte.

”Djur behöver växter för att leva, men växter behöver också djur.”

	 	 Sammanfatta och diskutera
•	 Vad har klyvöppningar och rötter för funktion?

•	 Varför behöver plantan solljus?

•	 Varför växer din planta?

•	 Varför behöver du växter för att leva?
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