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Revidering av tema Kroppen

Det reviderade temat Kroppen blir klart for att tas i bruk varterminen 2026. Larare och elever kan borja
arbeta med temat fran och med vecka 5. Bade den digitala plattformen samt texter for elever och
lararhandledningen dr reviderade. Visualiseringarna i temat, som modellen av kroppen, och maskinerna
har inte forandrats.

Malet med denna revidering &r att tema Kroppen ska:

e utgd fran aktuell kursplan

e vara amnesmassigt korrekt

e ha en kontinuerlig begrepps- och bildanvandning

e geldraren mer stod i NTA:s arbetssatt

e vara valfungerande digitalt

e var malgruppsanpassad till aktuell elevaldersgrupp och for undervisande larare.

Temats texter och lararhandledning har granskats av NTA:s vetenskapliga rad och utprovats av flera larare
med hjdlp av savidl mellanstadie- som hdgstadieelever.

Vi inbjuder alla temats temautbildare till en digital informationstriff. Aven samordnare ir vilkomna att
delta. Anmal dig pa lanken nedan.

Informationstraff
om vad som ar nytt i tema Kroppen

Torsdag den 22 januari kl. 15.00-16.00

Digital presentation om vad som dr nytt i tema Kroppen.

Anmal dig har >>

Larare och elever kan borja arbeta med temat frdn och med vecka 5, det vill sdga fran och
med 26 januari 2026.

Temautbildarna for tema Kroppen ar valkomna att ga in och titta pa det reviderade temat
frdn och med vecka 3 @ven om finjusteringar pagar i temat och pa NTA:s webbplats.

Pa foljande sidor kan du ldsa om tema Kroppen och vad som ar nytt i temat efter revideringen.
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Om tema Kroppen

Tema Kroppen dr ett digitalt tema som nu ar
uppdelat i tva nivaer. Det vander sig till arskurserna
4-6 respektive 7-9. Genom att interagera med
digitala modeller och simuleringar och aktivt soka
information lar sig eleverna pa ett undersokande
satt om manniskokroppens organ och organsystem.
Till sin hjalp har de en interaktiv modell av
manniskokroppen.

De mest centrala av kroppens system utgor grunden i detta tema. Eleverna upptacker att kroppen bestar
av manga olika delsystem dar olika processer dger rum och vilka system som dr nddvandiga for att
kroppen ska fungera. Eleverna far utforska hur kroppens olika organ ar kopplade till ett eller flera av dessa
system och att dessa system transporterar och omsétter materia och energi. I temat visas hur syre tas upp
via andningen och ndringsamnen fran matspjdlkningen samt hur dessa system lankas samman via
cirkulationen. For att samordna kroppens system behovs kommunikationssystem, dessa berérs ocksa i
temat. Eleverna far aven undersoka och diskutera kostens betydelse for halsan.

Texter, bilder och animationer i temat tar sin utgangspunkt i grundskolans kursplaner i biologi och kemi
for arskurserna 4-6 respektive 7-9, aktuell amnesdidaktisk forskning och ett systemtdnkande. I den
digitala modellen trdnar eleverna pd att soka information. I uppgifterna samt i de gemensamma
sammanfattningarna och diskussionerna tranar eleverna pa att anvanda dmnesspecifika begrepp,
forklaringsmodeller och dmnesomradets terminologi. Eleverna ges mojlighet att genomfora systematiska
undersokningar samt att formulera egna och granska andras arqument

Temats innehdll bestdr av sex omraden som eleverna méter i uppdragen:

e Introduktion och Uppdrag 1: Digitala modeller kan anvandas for att beskriva och forsta
verkligheten.

e Uppdrag 1: For att manniskokroppen ska fungera maste flera organsystem samverka.

e Uppdrag 2: Blodomloppet bestar av hjartat, blodkarl och blodet. Organen transporterar syre,
ndring och avfall i kroppen.

e Uppdrag 3: Andningssystemet bestar av lungor och luftvdgar. Organen tar upp syre ur luften vi
andas in och ldmnar koldioxid i luften vi andas ut.

o Uppdrag 4: Matspjdlkningen bestdr bland annat av munnen, matstrupen, magsacken och
tarmarna. Organen sonder delar, behandlar och tar hand om ndringsamnena i den mat vi dter.

e Uppdrag 5: Kroppen styrs av signaler i form av hormoner och nervsignaler.

e Uppdrag 6: For att manniskokroppen ska fungera maste flera organsystem samverka.

NTA Skolutveckling ekonomisk férening | Post- och besdksadress: Lilla Frescativagen 4A, 114 18 Stockholm |
Org.nr: 769609-9550



Vad ar nytt i tema Kroppen
Tva spar

Den storsta forandringen i temat ar att det nu finns tva nivaer att vdlja pa. Lararen kan lata sina elever
arbeta pa niva 1, mot kursplanemalen i arskurs 6 eller pa niva 2 mot malen i arskurs 9. Dessa nivaer kan
ocksa anvandas for att individanpassa undervisningen.. Under arbetets gang kan lararen byta niva for
elever.

Lararhandledning

Introduktionstexten dr reviderad av Andreas Goransson, doktor i Naturvetenskapernas didaktik med
inriktning visuellt larande. Den fordjupar beskrivningen av temats syfte och innehall och ger didaktiska
perspektiv pa bade arbetet med digitala verktyg och de naturvetenskapliga amnena.

I varje uppdrag och uppgift finns i lararhandledningen st6d for arbetet under rubrikerna:
Om uppgiften - En kort beskrivning av uppgiftens utformning

Bakgrund - Ett mer omfattande dmnesinnehall for lararen

Forberedelser - Det hér behover ldraren forbereda

Madl - Lararens mal for vad eleverna ska ldra sig

Fundera pad - Forslag pa fragestéllningar att anvanda i en inledande diskussion med eleverna samt vad
eleverna behover forberedas pa infér uppdraget.

Arbete med uppdraget - En beskrivning av uppdragets genomfdérande och tips till lararen. Ibland ocksa tips
kring den digitala modellen under rubriken Applikationen.

Pennfliken - Rétta svar pa elevernas uppgifter. Forslag pa elevsvar pa fritextfragorna.

Sammanfatta och diskutera - Forslag pa hur du sammanfattar med gruppen och inspiration och tips pa
efterfoljande diskussioner.

Utvirdera - Forslag pa kunskaper och férmagor som eleven givits mdjlighet att starka under arbetet med
uppgiften.

Ta reda pd mera - I sista uppgiften pa varje uppdrag ges tips pa breddande och férdjupande uppgifter som
du som ldrare kan ge elever som vill utforska och undersoka mer.

Texter och bilder

Till skillnad fran sjdlva modellen och dess uppbyggnad ar mycket av texterna andrade. I de tva nivaerna
finns texter med malgruppsspecifik svarighetsgrad och @mnesinnehall. Flera av bilderna i flikar och under
symboler i modellen dr utbytta eller omarbetade.

Elevflikar

Madl - Har hittar eleverna uppgiftens mal. De dr utformade som ett gérande "Du ska...” samt ett ldrande "Du
gor det for att...”. Malen har en ny formulering i alla uppgifter.

Uppgift - Har finns elevens instruktion vad eleven ska goéra och redovisa i uppgiften. Texten ar niva- och
malgruppsanpassad.

Pennfliken - Har svarar eleven pa flervalsfragor, 6ppna fragor eller lamnar in arbeten. Frdgorna ar
omarbetade i alla uppgifter. For niva 2 ar fler 6ppna fragor tillagda.
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Nytt i uppdragen
Foljande uppdrag har modifierats:

e Uppdrag 4 uppgift 3 "Vad dr ndring och hur tas den upp?” Pennflikens uppgift ar nu
skrivbar direkt i plattformen. Detta innebar att eleven far fardiga bilder att skriva till (i
stallet for att vélja sjdlv fran ett annat dokument). Till uppgiften finns en PDF med forslag
pa nyckelord kring varje bild.

e Tuppdrag 4 uppgift 4 "Frukost till Liss” har fler livsmedel lagts till.

Arbetsblad

Alla arbetsblad i form av PDF-dokument har en ny layout i enlighet med NTA:s 2grafiska form. Texter och
bilder dr justerade. Arbetsbladen kommer att goras digitalt skrivbara.

Temats innehall och larande

Till temat finns dokumentet Temats innehdll och lirande framtaget. I det hittar du en 6versikt 6ver temats
omraden, uppdrag och uppgifter samt temats kopplingar till laroplanen. Dokumentet finns pa temasidan
pa NTA:s webbplats.

Hantering av elever i portalen

e Valavnivd
Nér du startar temat valjer du i klass- och elevinstallningar vilken niva din elevgrupp ska arbeta
med. Vill du sedan justera en elevs tilldelade niva sa gor du det genom att pd respektive elev ga in
via “andra” och justera nivatilldelningen.

e Nivafarger och former
Niva 1 markeras for eleven med en bla cirkel, Niva 2 markeras for eleven med en orange triangel.

e Gront for godkant
Elevernas uppgift markeras nu grén da den dr godkdnd.

e Elevhantering
Larare kan nu bladdra mellan eleverna direkt under uppgift, utan att forst ga tillbaka till listan.

e Kommentera pa quiz
Larare kan nu ocksa lamna en kommentar pa elevernas quiz, inte bara pa de 6ppna fragorna.

e Ingetguld, silver eller brons
Guld-, silver- och bronsmedaljerna dr borttagna. Eleverna far i stdllet samma medalj ndr uppgiften
dr klar.

e “Safungerar plattformen” - bilden i temat
Bilden har dndrats sa den staimmer 6verens med de uppgifter och nivder som finns i tema
Kroppen.

/NTA Skolutveckling 251212

NTA Skolutveckling ekonomisk férening | Post- och besdksadress: Lilla Frescativagen 4A, 114 18 Stockholm |
Org.nr: 769609-9550



